Nabidka aktivit ZS Nepomuk pro $k. r. 2024/2025

Basketbal, 6. — 9. r., pondéli (od 9. 9.) 14:45 — 15:45, 300,-/16 hodin (1. pol.), info p. ué. Pelcr

OVOV (atletika, gymnastika, posilovani), 5. - 9. r., ¢tvrtek (od 12.9.) 14:45 — 15:30, 300,-/16 hodin (1.
pol.), info p. uc. Pelcr

Sportuj ve sSkole (Atletika, gymnastika, pohybové a micové hry), 4. — 5. r., patek (od 13. 9.) 13:20 —

14:05, 300,-/16 hodin (1. pol.), info p. ug. Tichacek
Volejbal, ¢tvrtek, 17:00 — 18:00 4. — 6. r., 18:00 — 19:30 7. — 9. r. blizsi info p. u¢. Nova

Klub zabavné logiky a deskovych her - Utery (od 10. 9.) 14:45 — 16:15, zdarma, info p. uc. Pelcr
Dramaticky krouzek Johanek — 2. — 9. r., ¢tvrtek, info p. u¢. Vopalecka

Pévecky sbor — Utery, 13:30 — 15:00, info p. u¢. Vopalecka, p. u¢. Cajthaml

evvs

brazdovatoufarova@zsnepomuk.cz

a) pokrodili — pondéli 13:45 — 14:30, pro zdjemce z pfedchozich let (1.i 2. st.)
b) mirné pokrodili — Utery 13:45 — 14:30, pro zdjemce z predchozich let (1.i 2. st.)
c) zacatecnici — ¢tvrtek 13:45 — 14:30, 1. stupen

(www.jakubpancik.cz)

N&abozenstvi, patek 12:00 — 12:45, 12:45 — 13:30, info P. Jifi SpiFik

evvs

Nabidka aktivit volnocasového centra Fénix Nepomuk pro Sk. r. 2024/2025

Den hodina kurz vék lektor
pondéli 13:30-15:00 Keramika pro déti 6+ Jitka Kahounova
15:30-17:00 Keramika pro déti 6+ Jitka Kahounova
18:00 -20.00 Keramika pro dospélé 18+ Jitka Kahounova
18:00 -19:15 Joga 15+ Olga Sedlackova
Utery 16:30-18:00 Otevreny ateliér 6 - 99+ Jitka Kahounova
16:00 -17:30 Serm 7+ David Jandecka
17:45 - 18:45 Free Dance 15+ Stepanka Kodydkova
Stfeda 17:00 -18:00 Tabata 15+ Kristina DrahoSova
20:00-21:00 Joga 15+ Jana Makovickova
Ctvrtek 17:40 -18:40 Joga 15+ Jana Makovickova
18:50 - 19:50 Joga 15+ Jana Makovickova
20:00-21:00 Joga 15+ Jana Makovickova
Patek 14:15-15:00 Anglic¢tina pro déti 5-7 let Zuzana Smith
15:15-16:00 Angli¢tina pro déti 6-10let Zuzana Smith
14:00 -14:45 Tanecky s Josefinou 4-6let| Josefina Stejskalova
15:00-15:45 Tanecky s Josefinou 6+ Josefina Stejskalova
16:00-16:45 Tanecky s Josefinou 6+ Josefina Stejskalova
16:00-17:30 Keramika pro rodice a déti Jitka Kahounova
17:00-17:45 Balet 8+ Josefina Stejskalova



mailto:brazdovatoufarova@zsnepomuk.cz

