
Nabídka aktivit ZŠ Nepomuk pro šk. r. 2024/2025

Basketbal, 6. – 9. r., pondělí (od 9. 9.) 14:45 – 15:45, 300,-/16 hodin (1. pol.), info p. uč. Pelcr
OVOV (atletika, gymnastika, posilování), 5. – 9. r., čtvrtek (od 12. 9.) 14:45 – 15:30, 300,-/16 hodin (1.
pol.), info p. uč. Pelcr
Sportuj ve škole (Atletika, gymnastika, pohybové a míčové hry), 4. – 5. r., pátek (od 13. 9.) 13:20 –
14:05, 300,-/16 hodin (1. pol.), info p. uč. Ticháček
Volejbal, čtvrtek, 17:00 – 18:00 4. – 6. r., 18:00 – 19:30 7. – 9. r. bližší info p. uč. Nová
Klub zábavné logiky a deskových her - úterý (od 10. 9.) 14:45 – 16:15, zdarma, info p. uč. Pelcr
Dramatický kroužek Johánek – 2. – 9. r., čtvrtek, info p. uč. Vopalecká
Pěvecký sbor – úterý, 13:30 – 15:00, info p. uč. Vopalecká, p. uč. Cajthaml
Německý jazyk – v průběhu září bude znám termín konání, bližší info p. uč. E. Brázdová Toufarová
brazdovatoufarova@zsnepomuk.cz

a) pokročilí – pondělí 13:45 – 14:30, pro zájemce z předchozích let (1. i 2. st.)
b) mírně pokročilí – úterý 13:45 – 14:30, pro zájemce z předchozích let (1. i 2. st.)
c) začátečníci – čtvrtek 13:45 – 14:30, 1. stupeň

Parkour –  1.  –  9.  r.,  úterý  14:45  –  15:45,  od  17.  9.,  tělocvična,  bližší  info  p.  Pančík
(www.jakubpancik.cz)
Náboženství, pátek 12:00 – 12:45, 12:45 – 13:30, info P. Jiří Špiřík
Logopedie – středa, 13:30-16:00, od 18. 9., bližší info p. Jandová, 721 281 577

Nabídka aktivit volnočasového centra Fénix Nepomuk pro šk. r. 2024/2025

Den hodina kurz věk lektor
pondělí 13:30 -15:00 Keramika pro děti 6+ Jitka Kahounová

15:30 -17:00 Keramika pro děti 6+ Jitka Kahounová
18:00 -20.00 Keramika pro dospělé 18+ Jitka Kahounová
18:00 -19:15 Joga 15+ Olga Sedláčková

Úterý 16:30 -18:00 Otevřený ateliér 6 - 99+ Jitka Kahounová
16:00 -17:30 Šerm 7+ David Jandečka
17:45 - 18:45 Free Dance 15+ Štepánka Kodýdková

Středa 17:00 -18:00 Tabata 15+ Kristina Drahošová
20:00 -21:00 Jóga 15+ Jana Makovičková

Čtvrtek 17:40 -18:40 Jóga 15+ Jana Makovičková
18:50 - 19:50 Jóga 15+ Jana Makovičková
20:00 -21:00 Jóga 15+ Jana Makovičková

Pátek 14:15-15:00 Angličtina pro děti 5-7 let Zuzana Smith
15:15-16:00 Angličtina pro děti 6-10let Zuzana Smith
14:00 -14:45 Tanečky s Josefinou 4 - 6 let Josefina Stejskalová
15:00-15:45 Tanečky s Josefinou 6+ Josefina Stejskalová
16:00-16:45 Tanečky s Josefinou 6+ Josefina Stejskalová
16:00 -17:30 Keramika pro rodiče a děti Jitka Kahounová
17:00-17:45 Balet 8+ Josefina Stejskalová
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